BÖLÜM I                                       DERS PLANI                                   Nisan 2019 
	Dersin adı
	TÜRKÇE

	Sınıf
	5

	Temanın Adı/Metnin Adı
	SAĞLIK VE SPOR/ CAZGIR
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Konu
	
· Noktalama İşaretleri

· Başlık
· Ses düşmesi

· Ses türemesi

· Söz sanatları

· Giriş, gelişme ve sonuç bölümleri

· Geçiş ve bağlantı ifadeleri

· Ana fikir
· Konu
· Atasözleri 

· Deyimler

· Yabancı sözcüklere Türkçe karşılıklar
· Büyük harflerin kullanımı

	Önerilen Süre
	40+40+40+40+40+40(6 ders saati)


BÖLÜM II
	Öğrenci Kazanımları /Hedef ve Davranışlar
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	OKUMA

Akıcı Okuma 
T.5.3.2. Metni türün özelliklerine uygun biçimde okur. 
T.5.3.4. Okuma stratejilerini kullanır. 
Söz Varlığı 
T.5.3.5. Bağlamdan yararlanarak bilmediği kelime ve kelime gruplarının anlamını tahmin eder. 

T.5.3.6. Deyim ve atasözlerinin metne katkısını belirler. 

T.5.3.7. Kelimelerin eş anlamlılarını bulur. 
Anlama 

T.5.3.13. Okuduklarını özetler. 
T.5.3.14. Metnin ana fikrini/ana duygusunu belirler. 

T.5.3.16. Metindeki hikâye unsurlarını belirler. 
T.5.3.18. Metinle ilgili sorular sorar. 
T.5.3.19. Metinle ilgili sorulara cevap verir. 
T.5.3.22. Görsellerle ilgili soruları cevaplar.

T.5.3.23. Metinde önemli noktaların vurgulanış biçimlerini kavrar. 
T.5.3.27. Metinler arasında karşılaştırma yapar. 
T.5.3.28. Bilgi kaynaklarını etkili şekilde kullanır. 
KONUŞMA

T.5.2.1. Hazırlıklı konuşma yapar. 
T.5.2.2. Hazırlıksız konuşma yapar. 
T.5.2.3. Konuşma stratejilerini uygular. 
T.5.2.4. Konuşmalarında beden dilini etkili bir şekilde kullanır. 

T.5.2.5. Kelimeleri anlamlarına uygun kullanır. 
T.5.2.6. Konuşmalarında uygun geçiş ve bağlantı ifadelerini kullanır. 
T.5.2.7. Konuşmalarında yabancı dillerden alınmış, dilimize henüz yerleşmemiş kelimelerin Türkçelerini kullanır.

YAZMA

T.5.4.3. Hikâye edici metin yazar. 
T.5.4.4. Yazma stratejilerini uygular. 
T.5.4.9. Yazdıklarını düzenler. 
T.5.4.11. Yazılarında ses olaylarına uğrayan kelimeleri doğru kullanır. 
T.5.4.14. Kısa metinler yazar.

	Ünite Kavramları ve Sembolleri/Davranış Örüntüsü
	Güreş, cazgır, Atilla İlhan, Kırkpınar, Atatürk, spor, Kel Aliço, Koca Yusuf, Kurtdereli, er meydanı…

	Güvenlik Önlemleri (Varsa):
	

	Öğretme-Öğrenme-Yöntem ve Teknikleri 
	Soru-cevap,  anlatım, açıklamalı okuma ve dinleme, açıklayıcı anlatım, inceleme, uygulama

	Kullanılan Eğitim Teknolojileri-Araç, Gereçler ve Kaynakça

* Öğretmen   * Öğrenci
	İmla kılavuzu, sözlük, deyimler ve atasözleri sözlüğü, EBA, İnternet, güreş konulu dergiler ve gazete kupürleri…

	Öğretme-Öğrenme Etkinlikleri:
	

	•  Dikkati Çekme

	· Atatürk’ün “Ben sporcun un zeki, çevik ve ahlaklısını severim.” sözünden ne anlıyorsunuz?

· Ata sporumuz deyince aklınıza ne geliyor?

· Güreş hakkında neler biliyorsunuz?

	•  Güdüleme
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	Bu dersimizde 208.sayfadaki “CAZGIR” adlı metni işleyeceğiz. Çocuklar, Türk spor tarihinde engin, Türk spor geleneğinde zengin bir yere sahip olan güreş sporu, insanlık tarihi kadar eski bir geçmişe sahiptir. Güreş, eski devirlerde savaşa hazırlık amacıyla yapılmaktaydı. Günümüzde ise toplumları kaynaştıran bir unsur olarak görülmektedir ve bu sporu yapan insanlar ülkeleri adına müsabakalarda boy göstermektedir. Bazı yabancı uzmanların güreşe en yetenekli ve istekli insanların başında Türklerin geldiğini hem teoride (Sımakov,1984) hem de pratikte (Sapunov, 2001) belirtmektedirler. Türkiye de güreş sporunu yapacak çağda insanların çokluğu ve bu spora istekli pilot bölgelerin sıklığı herkes tarafından bilinmektedir. Bu dersimizde güreş hakkında bilgi sahibi olacaksınız.Belki siz de bu dersimizden sonra bu spora istekli hale geleceksiniz. Ülkemizin gurur duyduğu bir sporcu olacaksınız.

	•  Gözden Geçirme
	Bu dersimizde ünlü güreşçilerden Koca Yusuf ve Kurtdereli Mehmet pehlivan hakkında bilgiler edineceksiniz.

	•  Derse Geçiş
CAZGIR-Kurtdereli Mehmet Pehlivan
CAZGIR-Koca Yusuf’un Hikayesi
CAZGIR-Pele Mehmet
CAZGIR-Yağlı Güreş
CAZGIR-Attila İlhan


CAZGIR-Şiirin Yorumu
CAZGIR-Kırkpınar Efsanesi
Metin ile ilgili videoları aşağıdaki linkten indirebilirsiniz:

https://yadi.sk/d/78Q1dWew7VaD-Q Arkadaşım Türkçe Facebook Sayfası

·  Dikkati çekme sorusu sorulduktan sonra öğrencilerden metnin içeriğini tahmin etmeleri istenecek.
· Metnin başlığı ve görselleri hakkında öğrenciler konuşturulacak.

Metnin içeriği öğrenciler tarafından tahmin edilecek.(Metinde neler anlatılmış olabilir?)

Ders kitabındaki görseller öğrenciler tarafından incelenecek ve öğrencilerin dikkati parça üzerine çekilecek. Parçanın başlığı hakkında öğrencilere soru sorulacak(Bu parçada ne anlatılmış olabilir?)
· Güdüleme ve gözden geçirme bölümü söylenecek.
· Parça öğretmen tarafından örnek olarak okunacak.
· Parça, öğrenciler tarafından sessiz olarak okunacak.
· Öğrenciler tarafından anlaşılmayan, anlamı bilinmeyen kelimeler metnin üzerine işaretlenecek
Mübarek
Şahan
Baş pehlivan
Yiğit
Davul
Cazgır
Arma

Hodri meydan

Dile gelmek

Pehlivan
Peşrev
Burma
Hodri meydan: “Kendine güvenen meydana çıksın!” mânâsında meydan okuma, kafa tutma.
Hodri: Türkçe hayde bre ünleminden türetilmiştir.

Bazı kaynaklarda da Arnavutça’dan dilimize girdiği belirtilmektedir. 

Cazgır:  hakem heyetinin eşleştirdiği pehlivanların adlarını, sanlarını, oyunlardaki hünerlerini, uygun mısra ve dualarla tanıtır.
· Anlaşılmayan, anlamı bilinmeyen kelimelerin anlamı ilk önce sözcüğün gelişinden çıkarılmaya çalışılacak. Anlamı sözlükten bulunacak, öğrenciler tarafından önce tahtaya sonra kelime defterlerine yazılacak.
· Öğrencilere 5-8 kelimeden oluşan cümleler kurdurularak, bilinmeyen kelimeler anlamlandırılacak.
· Yanlış telaffuz edilen kelimeler birlikte düzeltilecek.

1. Peşrev → Yağlı güreşlerin başlangıcında elleri bacaklara vurarak yapılan gösteri.
2. Şahan → Şahin.
3. Pazı → Kolun omuz ile dirsek arasındaki bölümünde bulunan, şişkince kas kütlesi.
4. Dülger → Marangoz.
5. Çığ → Dağın bir noktasından kopup yuvarlanan ve yuvarlandıkça büyüyen kar kümesi.
6. Diyar → Ülke.
7. Özge → Başka.
8. Karayel → Kuzeybatıdan esen, genellikle soğuk, kimi kez fırtına niteliğinde yerel rüzgâr.

1. Şiirin konusu nedir?
Güreş ve pehlivanlar

2. Şiirde hangi isimler geçmektedir? Bu isimlerin şiirde yer almasının sebebi ne olabilir?
Şiirde Bekir, Osman, Mestanoğlu, Dülger Ahmet, Yusuf, Aliço isimleri geçmektedir. Bu isimlerin şiirde yer almasının sebebi tarihin ünlü güreşçileri olmalarıdır.

3. Şiirdeki abartılı ifadeleri bularak altlarını çiziniz.
– Ateş alsın büklüm büklüm pazındaki kudret.
– Çığlar devirip yenmenin güreşmenin ustası.
– Cümle âlem birikmiş işte davullu zurnalı.
– Boyları yıldız döker, omuzları çifte burmalı.
– Vur ha vur davul, gök yerinden kaymalı.

4. Şiire göre iyi bir güreşçi hangi özelliklere sahip olmalıdır? Açıklayınız.
İyi bir güreşçi kuvvetli, çevik, saygılı, zeki ve ahlaklı olmalıdır.

5. Sizce şiirin başlığı ile içeriği uyumlu mudur? Siz olsaydınız şiire hangi başlığı koyardınız?
Uyumludur. Cazgır, güreşin en önemli unsurlarından biridir.

6. Size göre şiir akıcı ve etkileyici midir? Niçin?
Şiir akıcı ve etkileyicidir. Şiirdeki dizeler arasında ahenk vardır. Bu ahenk akıcılığı sağlamaktadır. Şiirdeki abartılı ifadeler ve benzetmeler de şiiri etkileyici kılmaktadır.

7. Siz hangi sporu yapıyorsunuz / yapmak istersiniz? Niçin?

.
a) Aşağıdaki kelime gruplarından hangileri güreş sporundan dilimize geçmiş olabilir? Örnekteki gibi İşaretleyiniz.
Cevap: 
başa güreşmek (x)

meydan okumak (x)

avucunu yalamak ( )

pabucu dama atılmak ( )

yenilen pehlivan güreşe doymaz (x)

içi içine sığmamak ( )

pehlivan yapılı (x)

ok yaydan çıktı ( )

sırtı yere gelmemek (x)

meydanı dar etmek (x)

püf noktası ( )

göze batmak ( )

b) İşaretlediğiniz deyimlerden biriyle cümle kurunuz.
Cevap: 
— Anne kedi, yavrularına yaklaşan üç köpeğe meydanı dar etti.


“Sevdiğiniz bir sporcunun hayatı ve başarıları” konulu sunumunuzu yapınız.
Bu etkinliği siz yapabilirsiniz.


Mete GAZOZ, 17 yaşındayken ülkemiz adına 2016 Rio Olimpiyat Oyunları’na katıldı. Genç yaşına rağmen okçuluk müsabakalarında gösterdiği başarıyla dikkat çekti. Siz, ülkemizi olimpiyat oyunlarında temsil edecek olsanız hangi alanda yarışmak isterdiniz, niçin?
Kendi spor ilginize göre bu etkinliği siz yapabilirsiniz.


Türk kültürünün en eski spor etkinliklerinden biri olan Kırkpınar Güreşleri’ne, yurt dışında yaşayan bir arkadaşınızı davet etmek için kısa mesaj yazınız.
Cevap: 
(örnektir)

Kısa Mesaj: Merhaba Robert. Bu sene Kırkpınar Güreşleri 01-07 Temmuz tarihleri arasında yapılacaktır. Seni de bu etkinlikleri izlemen için davet ediyorum. Görüşmek üzere.

E-Posta Mesajı:
Merhaba Robert,
Biliyorsun biz Türklerin ata sporlarından biri de güreştir. Güreş sporu için ülkemizde zaman zaman çeşitli etkinlikler düzenlenir. Bu etkinliklerden biri ve en ünlüsü de her yıl yapılan Kırkpınar Yağlı Güreşleri’dir.
Bu sene 657. Tarihi Kırkpınar Kültür Etkinlikleri Haftası 01-07 Temmuz 2019 tarihleri arasında düzenlenecektir. Seni de bu etkinlikleri izlemen için davet ediyorum. Kabul edersen çok sevinirim.
Cevabını sabırsızlıkla bekliyorum. Görüşmek üzere…
Ahmet ÖZTÜRK

Sınıf olarak “serim (giriş) grubu” ve “ çözüm (sonuç) grubu“ olmak üzere ikiye ayrılınız. Aşağıda bir hikâyenin düğüm (gelişme) bölümü verilmiştir. Serim grubundaki öğrenciler hikâyenin giriş bölümünü, çözüm grubundaki öğrenciler de hikâyenin sonuç bölümünü yazacaktır. Hikâyenizi yazmak için Türkçe defterinizi kullanınız.
Kırkpınar Macerası
(…) O kadar maceradan sonra nihayet Edirne’ye vardık. Dedem yolu bildiği için Kırkpınar Yağlı Güreşleri’nin yapıldığı alanı bulmakta zorlanmadık. Hayatımda ilk defa bir güreş müsabakası izleyeceğim için çok heyecanlıydım. Yemyeşil çimenlerin üzerinde, ciltleri parlayan devasa pehlivanları görünce çok şaşırdım. Ne kadar da güçlü görünüyorlardı (…)
Bu etkinlik sınıfta yapılacaktır.


Aşağıdaki metni okuyunuz.
Öğretmenimiz Türkçenin sihirli bir dil olduğunu söylediğinde hepimiz çok şaşırdık.
− Nasıl yani öğretmenim, diye atıldı Ali.
− Bizler konuşurken veya yazarken bazı sesler kaybolur, bazıları ise orada yokken
birden ortaya çıkar. İşte Türkçenin sihri!
Hiçbir şey anlamamıştık. Şaşkın gözlerle izlemeye devam ettik. Öğretmenimiz:
− Durun size küçük bir gösteri yapayım, dedi gülümseyerek.
Tahtaya “ağız” kelimesini yazdı ve sonuna “-ı” ekini koydu. İkisini birleştirdi ve “ağzı” kelimesi ortaya çıktı.
− Söyleyin bakalım, burada yok olan bir ses var mı? Bizler hep bir ağızdan:
− “-ı” sesi yok oldu öğretmenim, diye heyecanla bağırdık. Rasim:
− Peki, yeni bir ses nasıl ortaya çıkar öğretmenim, diye sordu.
− Tamam, onu da görelim.
Öğretmenimiz bu sefer tahtaya “his” ve “et” kelimelerini yazdı. Sonra Hülya’yı tahtaya çağırdı:
− İki kelimeyi birleştir bakalım Hülya, dedi. Hülya hemen söyleneni yaptı ve “hisset” kelimesini yazdı.
−Söyleyin bakalım daha önce orada olmadığı hâlde ortaya çıkan bir ses var mı?
− ‘‘s’’ sesi var öğretmenim, diye atıldık hep birlikte.
Öğretmenimiz haklıymış, Türkçe gerçekten sihirli bir dil.
Yukarıdaki metinde anlatılan ses olaylarını aşağıdaki cümlelerin içinden bularak örnekteki gibi ait olduğu kutuya yazınız.
Ateş alsın büklüm büklüm pazındaki kudret.

Davran bre pehlivan ha ömrüne bereket.

Çıkalım hele meydana yanardağ gibi emret.

Yiğitler gelir güreş tutmaya göğsü armalı.

Boyları yıldız döker, omuzları çifte burmalı

Koca Yusuf, rakibinin en ufak bir hatasını affetmezdi.

Kırkpınar Yağlı Güreşleri’ni Kırklareli’nde zannettim ama Edirne’deymiş.

Sakatlığından dolayı bu yılki müsabakaya katılmayı reddetti.

Rakiplerini yenerek finale çıkma hakkını kazandı.

Cevap: 
Ses Düşmesi Olanlar:
» ömrüne: ömür-üne

» emret: emir et-

» göğsü: göğüs-ü

Ses Türemesi Olanlar:
» affetmezdi: af et-

» zannettim: zan et-

» reddetti: red et-

» hakkı: hak -ı

Dil Bilgisi

Ses Düşmesi Olanlar:
-ömrüne: ömür-üne
-emret: emir et-
-göğsü: göğüs-ü
Ses Türemesi Olanlar:
 -affetmezdi: af et-
-zannettim: zan et-
- reddetti: ret et-
-hakkı: hak -ı

Dil Bilgisi
Ses Düşmesi

Türkçede sözcükler çekimlenirken veya türetilirken, sözcükteki seslerden birinin düşmesi olayına ses düşmesi denir.

 >  Ses düşmesi, ünlü düşmesi veya ünsüz düşmesi şeklinde gerçekleşir.

1. Ünlü Düşmesi

Son hecesinde dar ünlü (ı, i, u, ü) bulunan kelimeler ünlüyle başlayan bir ek aldıklarında son hecedeki dar ünlü düşer. Bu olaya sesli (ünlü) düşmesi denir. Sözcükte bir ünlünün düşmesi bir hecenin eksilmesine neden olduğundan ünlü düşmesi, hece düşmesi olarak da adlandırılır.

Örnek(ler)

» karın – ı → karnı
» beyin – imiz → beynimiz

» oğul – u → oğlu
» gönül – e → gönle

[/db_kutu]

 

 >  Yapım eki alarak türetilen bazı kelimelerde ünlü düşmesi olur.

Örnek(ler)

» oyun – a → oyna(mak)
» uyu – ku → uyku
» sızı – la → sızla(mak) 

 

Ses Türemesi

Türkçede sözcükler çekimlenirken veya türetilirken, sözcüğe yeni bir ses eklenmesi olayına ses türemesi denir.

 >  Ses türemesi, ünlü türemesi veya ünsüz türemesi şeklinde gerçekleşir.

1. Ünlü Türemesi

Sözcüğün aslında olmadığı halde, sözcüğe “-cık” ek getirildiğinde ortaya yeni ünlünün çıkmasına ünlü türemesi denir.

Örnek(ler)

» dar – cık → daracık
sözcüğünde “dar” sözcüğünün aslında “a” sesi olmadığı halde, sözcüğe “-cık” eki getirildiğinde arada “a” sesi türemiştir.

» az – cık → azıcık
» genç – cik→ gencecik

2. Ünsüz Türemesi

Sözcüğün aslında olmadığı halde sözcüğe ek getirildiğinde ya da sözcüğün başka bir sözcükle birleşmesi sonucunda bir sesin ortaya çıkmasına ünsüz türemesi denir. Ünsüz türemesi çoğu zaman Arapça sözcüklerde görülür. Kimi Arapça sözcüklerin aslında bulunan, ancak sözcük Türkçeye geçerken düşen kimi sesler, daha sonra ortaya çıkabilir.

Örnek(ler)

» af + etmek → affetmek
» red + etmek → reddetmek
» zan – ım – ca → zannımca

Yukarıdaki örneklerde görüldüğü gibi sözcük başka bir sözcükle birleştiğinde ya da sözcüğe ek geldiğinde sözcükte bir ses artmıştır.

Diğer metnin hazırlık etkinliği verilecek.

(İlaçların nasıl geliştirildiğini ve üretildiğini yazınız.)



BÖLÜM III

	Ölçme-Değerlendirme
	

	•  Bireysel öğrenme etkinliklerine yönelik Ölçme-Değerlendirme

•  Grupla öğrenme etkinliklerine yönelik Ölçme-Değerlendirme

•  Öğrenme güçlüğü olan öğrenciler ve ileri düzeyde öğrenme hızında olan öğrenciler için ek Ölçme-Değerlendirme etkinlikleri 

	· Cazgır ne demektir?

· Kurtdereli Mehmet ve Koca Yusuf hakkında neler öğrendiniz?

· Ülkemizi yut dışındaki turnuvalarda ya da olimpiyatlarda temsil eden sporcularımız hakkında neler düşünüyorsunuz?

· Spor ve sağlık arasındaki ilişkiyi açıklayınız.

· Güreş çeşitleri nelerdir?

· Aşağıdaki kelimelere sesli harfle başlayan bir ek getirildiğinde hangisinde hece düşmesi görülmez? 
A) ağız 
B) burun 
C) kulak 
D) alın


	Dersin Diğer Derslerle İlişkisi 
	 Okurken sesli okuma kurallarına, yazarken imla ve noktalamaya diğer derslerde de dikkat etmeleri sağlanır.


BÖLÜM IV 

	Plânın Uygulanmasına İlişkin Açıklamalar 
	


        tunghay@gmail.com
        Türkçe Öğretmeni                                                                                                                                                                                                   

                                                                                                                Okul Müdürü   
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       -MEB-


İzinsiz paylaşmayınız.





1.Etkinlik yapılacak.








2.Etkinlik yapılacak.








3.Etkinlik yapılacak.








4.Etkinlik yapılacak.








5.Etkinlik yapılacak.








6.Etkinlik yapılacak.








7.Etkinlik yapılacak.








8.Etkinlik yapılacak.











